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Éppen idén márciusban jutottam el arra a pontra, hogy rendkívüli szülői értekezletet kell 

összehívni. Tarthatatlan helyzet alakult ki a csoportunkban, ami megoldásra várt. Mondhatom, 

hogy csak a szokásos. A gyerekek kakaskodtak, míg a szülők szinte ölre mentek. 

Leültünk és kértem a szülőket, kicsit jobban figyeljenek oda a csemetéikre, hallgassák meg, 

ismerjék meg őket, szánjanak rájuk időt. Időt, ami akkor még oly kevés volt és aztán temérdek lett. 

Most már nem lehetett kifogás, hogy „nincs időm”, „majd holnap”. Az élet igazolta önmagát. Idő 

kellett és megkaptuk. 

Óvónőként és anyaként is tudtam, a szülőknek most segítség kell. Segítség ahhoz, hogy ne 

folyjanak össze a napok, hogy kicsit elterelődjenek a gondolataik a folytonos aggódástól. 

Óvónőtársammal együtt felvettük a kapcsolatot a szülőkkel a közösségi médián. A Facebook-os 

óvodai csoportunkba minden héten felírtam a heti témáinkat és feltettem az azokkal kapcsolatos 

verseket, meséket, énekeket, játékokat, kísérleteket. 

Már a karantén előtti héten foglalkoztunk a kézmosás fontosságával és már akkor tanítottam a 

gyerekeknek az általam írt kézmosó dalocskát. Elsőként ennek a szövegét és a dallamát is 

megosztottam a szülőkkel. 

1. A víz világnapja: Ezen a héten egy animációs filmet ajánlottam a gyerekeknek, ahol a víz 

körforgásáról szerezhettek információkat.  

https://youtu.be/JdxvofRKjQs?fbclid=IwAR3DpPyB3FLOOSIvBrxgoGQULxFV6Fbhn_M

2Y-1AiFERPuTnzriEWn8fBok 

Kértem a gyerekeket és a szüleiket, hogy beszélgessenek arról, hogy mire használjuk a vizet, 

miért fontos az életünkben. Erről nagyon sok alkotás is készült. Valamint a szülők is osztottak 

meg videókat valamint készítettek videót az általuk elvégzett kísérletről. 

 
 

 

 

2. Vizi állatok: 

E hét témájának indításaként feltettem néhány saját, vízben élő állatot ábrázoló plüssöm 

fotóját és arra kértem a gyerekeket, hogy tegyék ők is ugyanezt. Valamint egy halacska 

rajzolását és elkészítését papírból mutattam meg skype-on.  

https://youtu.be/JdxvofRKjQs?fbclid=IwAR3DpPyB3FLOOSIvBrxgoGQULxFV6Fbhn_M2Y-1AiFERPuTnzriEWn8fBok
https://youtu.be/JdxvofRKjQs?fbclid=IwAR3DpPyB3FLOOSIvBrxgoGQULxFV6Fbhn_M2Y-1AiFERPuTnzriEWn8fBok


 
3. Háziállatok 

Az első kihívás ehhez a témánkhoz kapcsolódott, ahol háziállatokról szóló mondókákat, 

dalokat vártam a gyerekektől videóban. Összeállítottam feladatlapokat a háziállatokkal 

kapcsolatban. A szülők is kreatívan részt vettek a téma feldolgozásában, találós kérdéseket 

és kézműves ötleteket tettek fel a témában. 

 
4. Bibliakör: Virágvasárnap, Húsvét, Feltámadás 

Számtalan történetet hallgathattak a gyerekek, amit az általunk készített videók, valamint 

az általunk ajánlott animációs filmek megtekintésével ismerhettek meg. Bár az óvodai 

bibliakörös foglalkozások meghitt hangulatát nehezen lehetett visszaadni képernyőn 

keresztül, de ebben a dologban is a szülők sokat segítettek nekünk. Otthon is gyertyát 

gyújtottak a történetek hallgatása közben, valamint elkészítették az általunk kért 

feladatokat. 

 
 

5. A Föld napja 

Ezen a héten Aknai Dóra, nagyon jó, átfogó heti terve alapján tettem fel naponta a 

teendőket.  

https://sniikt.wordpress.com/2020/04/16/komplex-fejlesztes-fold-napja-az-ovodaban-

ingyenesen-letoltheto/ 

1. Szelektív hulladékgyűjtő játék 

2. Földgömb: Utazzunk el valahová! 

https://sniikt.wordpress.com/2020/04/16/komplex-fejlesztes-fold-napja-az-ovodaban-ingyenesen-letoltheto/
https://sniikt.wordpress.com/2020/04/16/komplex-fejlesztes-fold-napja-az-ovodaban-ingyenesen-letoltheto/


3. Kis felfedező: Gyűjtsünk talajmintát 

4. Komposztáljunk. (Tettem fel két videót arról, hogyan bomlanak le a különböző 

szerves anyagok a komposztálóban.) 

5. Újrahasznosítás: Szemétfigurák (Ebből az ötletből indult az újrahasznosított 

anyagokból készült figurák kihívás.) 

A szülők és a gyerekek aktívan részt vettek a feldolgozásában, amit az alábbi képek is 

bizonyítják. 

 
 

 

 

6. A madarak és fák napja 

Erdő Ernő bácsi meséit ajánlottam a gyerekeknek, ahol az erdőről és a fákról is sok 

információt megtudhattak. 

https://www.youtube.com/watch?v=vq3h05eRPx0&list=PLKvx2RL2fVzLNrAq5It689i

CmB40BWTNJ 

Megosztottam a szülőkkel egy oldalt, ahol sok-sok ötletet találtak a versektől a 

kézműveskedésig. 

https://padlet.com/minyaferencne/txiznlxtaoxmlyuj?fbclid=IwAR0m8GP6oe80b67wlFje

nDepPOzGRMqplK5H6Xcc3iQ7o1E15kOb1G9nvgc 

 
7. Foglalkozások 

Ezen a héten mindenkinek egyénileg küldtem egy-egy foglalkozást ábrázoló, 

kiszínezendő képet. Arra kértem őket, hogy miután felismerték a foglalkozást,színezzék 

ki és mondjanak róla pár mondatot, amiből a társaik kitalálhatják az ő feladványukat. 

https://www.youtube.com/watch?v=vq3h05eRPx0&list=PLKvx2RL2fVzLNrAq5It689iCmB40BWTNJ
https://www.youtube.com/watch?v=vq3h05eRPx0&list=PLKvx2RL2fVzLNrAq5It689iCmB40BWTNJ
https://padlet.com/minyaferencne/txiznlxtaoxmlyuj?fbclid=IwAR0m8GP6oe80b67wlFjenDepPOzGRMqplK5H6Xcc3iQ7o1E15kOb1G9nvgc
https://padlet.com/minyaferencne/txiznlxtaoxmlyuj?fbclid=IwAR0m8GP6oe80b67wlFjenDepPOzGRMqplK5H6Xcc3iQ7o1E15kOb1G9nvgc


Természetesen mindezt egy videó formájában tették fel a közösségi oldalra a 

csoportunkba, ahova kommentként tudtak találgatni a gyerekek. 

 

 

Kezdeményeztem kihívásokat: 

1. kihívás :Háziállatokról szóló mondókákat, verseket vagy dalokat vártam a 

gyerekektől. Egy élő videóban tettem ki a kihívásomat, ahol az Én elmentem a vásárra 

című dalt énekeltem a gyerekeknek. Az élő videó elején kértem a gyerekeket, hogy 

írassák fel kommentben a szüleikkel, mi legyen még az az állat, amit vegyek a 

vásárban.  

A gyerekek annyira belelkesedtek, hogy azok is kihívták a társukat, akiket még nem is 

hívtak ki. 

2. kihívás A húsvéthoz kötve, LEGO-ból kellett keresztet építeni. 

 

3. kihívás :Újrahasznosított hulladékból kellett játékot, vagy bármi más ötletes dolgot 

alkotni. Ezt egy ovisom kezdte, mert még mielőtt kiírtam volna a kihívást, ők már 

csodás dolgokat alkottak otthon az anyukájával. 

 

- A heti témákkal kapcsolatban feladatlapokat (18-20 oldalas) gyűjtöttem ki, 

átszerkesztettem megfelelő formátumba és elküldtem minden szülőnek az email 

címére.  



- Általam felénekelt dalokat és elmondott meséket tettem fel a messenger csoportunkba. 

(Schmidt Egon: Angyalka segített című meséjét meséltem el a gyerekeknek és kértem 

tőlük, hogy illusztrálják a történeteket. Csodálatos alkotások születtek.) 

 
- Skype videó hívással matek, ének foglakozásokat tartottunk, vagy csak egyszerűen 

beszélgettünk. Azt mutatta a tapasztalat, hogy kiscsoportban könnyebb és 

hatékonyabb volt a kommunikáció. 

- Az anyák napja alkalmából minden apukával felvettem a kapcsolatot – messenger, 

viber, email – ahol ötleteket adtam a készülődéshez (vers, ének és kézzel készített 

ajándékok).  

Próbáltuk pótolni a pótolhatatlant, a testi közelséget, a személyes kontaktust. A hosszú 

hetek alatt kiderült, ez lehetetlen. Amikor újra kinyitott az óvoda, és újra találkozhattak a rég nem 

látott barátok ez be is igazolódott. Egy ölelés, semmivel nem pótolható. 

Hogy mi lett a tanulsága ennek a kihívásokkal teli időszaknak? 

Egy rövid beszélgetés erre a válasz. Megkérdeztük a gyerekeket, hogy kinek mi hiányzott az 

oviból. Egy könnyes szemű kisfiú elcsukló hangon csak ennyit mondott: MINDEN. 

Bár így elég nehéz a tervezett dolgokat megvalósítani, de sok tapasztalattal lettem 

gazdagabb. A szülőkkel még bensőségesebb lett a viszonyom, sokkal jobban megismertem őket 

és a munkámhoz való viszonyulásukat. Még jobban értékelem a testi közelséget, a személyes 

kontaktust a gyerekekkel. 

 

 

Somogyiné Samu Krisztina 


